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Los Premios Longines a 

la Hípica Mundial se 

celebrarán en el Savoy 

de Londres    
Los Premios Longines a la Hípica Mundial 2025 

se celebrarán el 20 de enero de 2026 en 

Londres, Inglaterra. El evento, organizado por 

la marca de relojes suizos Longines y la 

Federación Internacional de Autoridades 

Hípicas (IFHA), tendrá lugar una vez más en el 

prestigioso Hotel Savoy. 
 

La ceremonia honrará al caballo con mayor 

rating en el Ranking Longines de los Mejores 

Caballos de Carrera del Mundo 2025, así como 

la Mejor Carrera de Caballos del Mundo por 

Longines. El Ranking Longines de los Mejores 

Caballo de Carreras del Mundo es establecido 

por handicappers internacionales según el 

rendimiento de los caballos en las carreras de 

élite. La carrera mejor valorada se determina 

promediando las clasificaciones de los cuatro 

primeros caballos.  
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Conferencia 

Internacional de 

Jockeys en Hong 

Kong 
La Conferencia Internacional para la Salud, 

Seguridad y Bienestar de Jockeys 2025 

(ICHSWJ) se celebró los días 11 y 12 de 

diciembre en Hong Kong. 

Con el leitmotif "Medicina del Rendimiento en 

las Carreras: Desarrollo y Protección del 

Jockey", la conferencia de dos días adoptó un 

enfoque aplicado y basado en la evidencia, con 

presentaciones y mesas redondas con 

destacados expertos en la materia. 

"Esta conferencia representa uno de los debates 

más importantes que se están llevando a cabo 

en la industria hípica actual", declaró Winfried 

Engelbrecht-Bresges, presidente de la 

Federación Internacional de Autoridades 

Hípicas (IFHA). "Durante demasiado tiempo, la 

seguridad y el bienestar de los jockeys se han 

abordado con admiración por la resiliencia del 

atleta, en lugar del enfoque estructurado, 

sistemático y científicamente fundamentado 

que requiere un deporte moderno de alto 

rendimiento. 

"Esta conferencia marca un paso más para 

cambiar esta situación y garantizar que 

nuestros jinetes reciban nada menos que los 

más altos estándares de atención, las mayores 

protecciones disponibles y la búsqueda más 

rigurosa del conocimiento que la ciencia y la 

medicina del deporte contemporáneas pueden 

ofrecer". 

Entre los participantes se encontraron William 

Audland, Michael Caulfield, Andrew Coonan, 

Hollie Doyle, Gavin Egan, Jeff Gomez, Danny 

Hague, Peta Hitchens, Suzannah Hoult, Rosy 

Hyman, Chris Kamper, Michaela Keener, Phil 

Kinsella, Kylie Legg, Karen Lo, Ciara Losty, 

Daloni Lucas, Dan Martin, Tarryn Mason, 

 

 

 
    Darragh O’Loughlin, Presidente del Comité de Salud y Bienestar de 

Jockeys de IFHA,y Winfried Engelbrecht-Bresges, Presidente IFHA  

 

James Murray, Siobhan O’Connor, Gillian 

O’Loughlin, John O’Reilly, Jennifer Pugh, 

Richard Pugh, Bill Riddiford, Megan Roberts, 

Tom Scudamore, Lisa Stevens, Matt Stewart, 

Paul Struthers, Giles Warrington, y Keith 

Yeung. 

 

A lo largo de los dos días, los ponentes 

participaron en 13 sesiones, entre ellas: 

 
 En la mente del jockey: Rendimiento, 

bienestar y lecciones en la pista 

 Protocolos de atrapamiento 

 Impulsando la carrera: Perspectivas 

prácticas y estrategias en evolución en 

nutrición del jockey 

 Presentaciones en póster: Desarrollo y 

protección del jockey 

 En la pista: Simulación en vivo al aire libre 

de la práctica médica y protocolos de 

atrapamiento el día de la carrera 

 Pesos mínimos para montar: Hacia un 

enfoque más individualizado y basado en 

la evidencia 

 De la pista a la recuperación: El camino de 

la contusión cerebral en las carreras de 

caballos  

Continúa en página 3 
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Conferencia Jockeys,  cont. 
 Apto para montar: Preparación física y 

rehabilitación para el rendimiento de 

los jockeys 

 Litigios por contusión cerebral en 

Inglaterra: El futuro y las 

probabilidades 

 Mejora de la seguridad en la monta: 

Vigilancia, prevención e innovaciones en la 

protección de lesiones  

 Fortaleza en la monta: Manejo del 

rendimiento, las lesiones y el bienestar 

de los jockeys en las carreras de 

caballos de Hong Kong 

 Más allá de la meta: Apoyo a las carreras de 

los jockeys y su transición hacia el retiro de 

la actividad 

 Mesas redondas temáticas: Cultivar 

conexiones y colaboraciones 

El ICHSWJ 2025 fue organizado por el Comité de 

Salud y Bienestar de Jockeys de la IFHA y cuenta 

con el orgulloso respaldo del Hong Kong Jockey 

Club (HKJC). 

“Nuestra temática de este año, Medicina del 

Rendimiento en las Carreras de Caballos: 

Desarrollo y Protección del Jockey, refleja el gran 

avance de los debates al respecto”, manifestó  

Darragh O’Loughlin, CEO de la Junta Reguladora 

de la Asociación Hípica Irlandesa (IHRB) y 

Presidente del Comité de Salud y Bienestar de 

Jockeys de la IFHA. “Ya no nos centramos 

únicamente en la respuesta ante las lesiones, sino 

que ahora analizamos de forma más amplia lo que 

realmente significa apoyar a un jinete - antes, 

durante y después de su etapa de competición. 
 

“Esta conferencia gira en torno a la práctica 

real, la evidencia científica y el intercambio 

de conocimientos. Reúne a médicos, 

fisioterapeutas, psicólogos, abogados, 

investigadores, reguladores, nutricionistas, 

jockeys actuales y retirados, y profesionales 

de las carreras de más de una docena de 

países. No estamos aquí solo para hablar 

acerca de la salud de los jockeys. Estamos 

aquí para construir los sistemas, la cultura y 

la base de conocimientos que la sustentan.” 
 

La conferencia también ofreció múltiples 

oportunidades para establecer contactos, 

fomentar conexiones y colaboraciones, y 

compartir valiosos recursos. 
 

La ICHSWJ se celebró por última vez en 

octubre de 2023, coincidiendo con la 57° 

Conferencia Internacional de Autoridades 

Hípicas y otras reuniones relacionadas con el 

fin de semana del Prix de l'Arc de Triomphe.  

 

 

La edición 2025 de la Conferencia Internacional para la Salud, Seguridad y Bienestar de Jockeys (ICHSWJ) se celebró del 11 al 12 de diciembre en Hong Kong. 
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La Conferencia ICHSWJ en Fotos 
 

La ICHSWJ 2025 fue organizada por el Comité de Salud y Bienestar de Jockeys de la IFHA y con el respaldo del Hong Kong Jockey Club (HKJC). 

 

 

 

Más de 100 asistentes participaron de la conferencia de 2 días  El evento se llevó a cabo en el Hipódromo Happy Valley  
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Fotos de la Conferencia  cont. 
 

                 El discurso del presidente estuvo a cargo de Winfried Engelbrecht-Bresges, presidente de la Federación Internacional de Autoridades Hípicas 
(IFHA). 

 

        Los participantes pudieron observar eventos con simulación en vivo.                      Presentaciones de posters enfocadas en el desarrollo y protección de jockeys 

 

                     La conferencia contó con un enfoque aplicado y basado en evidencia.                                         La conferencia contó con 13 sesiones únicas. 
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James McDonald 

galardonado como 

el Mejor Jockey del 

Mundo por 

Longines en 2025  

Por segundo año consecutivo y por tercera 

vez en total, James McDonald se adjudicó el 

premio Longines al Mejor Jockey del Mundo. 

El jinete, nacido en Nueva Zelanda y 

radicado en Australia, fue reconocido por sus 

logros durante la Cena de Gala de las 

Carreras Internacionales Longines de Hong 

Kong, el 12 de diciembre. 

Tras dominar la competencia durante todo el 

año, McDonald fue galardonado con el 

Premio Longines al Mejor Jockey del Mundo 

en 2025. Obtuvo el título por primera vez en 

2022 y también el año pasado. 

 

McDonald acumuló 184 puntos a lo largo de la 

competencia en 2025. Ganó 12 de las 100 mejores 

carreras de Gr 1 del mundo, con victorias 

clasificatorias en la Longines Hong Kong Cup 

(Romantic Warrior), Longines Hong Kong Mile 

(Voyage Bubble), Stewards' Cup (Voyage Bubble), 

Citi Hong Kong Gold Cup (Voyage Bubble), TAB 

Verry Elleegant Stakes (Via Sistina), Ranvet Stakes 

(Via Sistina), Queen Elizabeth Stakes (Via Sistina), 

Ladbrokes Doomben 10,000 (Sunshine in Paris), 

Eva Air Kingsford-Smith Cup (Joliestar), Winx 

Stakes (Via Sistina), Ladbrokes Cox Plate (Via 

Sistina) y el TAB Champions Stakes (Via Sistina). 

 

"Fue un año extraordinario, impensable, 

considerando el año que tuvimos", expresó 

McDonald. Voyage Bubble, Via (Sistina) y 

Romantic (Warrior) han acumulado todos estos 

puntos, y es básicamente un reflejo de ellos. Ha 

sido algo especial el montar a los tres caballos que 

han sido una parte fundamental de esto. 

Obviamente, es un honor, sin duda, pero estoy... 
 

Continúa en página 8
 

 
James McDonald fue honrado a principios de este mes como el Mejor Jockey del Mundo Longines 2025 por Longines y la IFHA 
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Mejor Jockey del Mundo cont. 

Estoy más orgulloso de los tres que monto. Han 

sido muy especiales para nosotros.” 

En reconocimiento, recibió un elegante reloj 

Longines de manos del CEO de Longines 

Patrick Aoun, así como el icónico jarrón de 

cristal de manos de Winfried Engelbrecht-

Bresges, presidente de la Federación 

Internacional de Autoridades Hípicas (IFHA). 

El reconocimiento con el título de Mejor Jockey 

del Mundo por Longines se basa en las 

actuaciones en las 100 carreras mejor valoradas 

de Gr 1, según lo establecido para el año por el 

Comité de Rankings de los Mejores Caballos de 

Carrera del Mundo por Longines (LWBRRC). 

La puntuación incluye las carreras desde el 1° 

de diciembre del año anterior hasta el 30 de 

noviembre del año en curso. 
 

Continúa en página 9 

McDonald ha Ganado el título de Mejor Jockey del Mundo por Longines tres veces
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Mejor Jockey del Mundo 
cont. 

Los jockeys acumulan 12 puntos por victoria, 6 

puntos por segundo puesto y 4 puntos por 

tercer puesto. 

McDonald mantuvo una ventaja considerable 

durante gran parte de la competencia en 2025. 

Los increíbles 144 puntos del total de sus 184 

puntos fueron por carreras ganadas. También 

obtuvo puntos por cuatro segundos y cuatro 

terceros puestos. 

En segundo lugar quedó Mickael Barzalona, 

quien obtuvo 132 puntos, mientras que William 

Buick fue tercero con 114 puntos. 

El Premio Longines al Mejor Jockey del Mundo 

fue establecido en 2014 por la marca de relojes 

suiza Longines y la IFHA para reconocer a un 

jockey como el mejor entre sus pares a nivel 

mundial. Fue la primera vez que un jinete fue 

galardonado de esta manera. Entre los 

ganadores anteriores se encuentran Hugh 

Bowman, Frankie Dettori y Ryan Moore. 

 

“Desde la creación de este premio, hemos 

reconocido a los mejores jockeys del mundo por 

su habilidad, destreza, capacidad atlética y 

valentía, y el ganador de este año personifica 

todas estas cualidades”, declaró Engelbrecht-

Bresges. “Felicito a James por su increíble 

temporada, que incluyó victorias de Grupo 1 

con los campeones de Hong Kong, Romantic 

Warrior y Voyage Bubble, así como con 

Joliestar, Sunshine en París y Via Sistina en 

Australia.  

En 2022, honramos a James por primera vez. 

Con sus victorias en 2024 y este año, está a solo 

una victoria de empatar con Ryan y Frankie, 

quienes han ganado este codiciado premio en 

cuatro ocasiones cada uno”. 

Se puede accededr a la clasificación completa y 

final del concurso Mejor Jockey del Mundo por 

Longines 2025 en www.ifhaonline.org . 

 

El CEO de Longines Patrick Aoun se unió a las celebraciones 

 

 

CONTENIDO ADICIONAL: 

 

http://www.ifhaonline.org/
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Con un rating de 130, Calandagan es 

actualmente el caballo con mayor rating del 

mundo en el Ranking Longines de los Mejores 

Caballos de Carrera del Mundo en 2025. 

 

Calandagan, múltiple ganador de Grupo 1 esta 

temporada, obtuvo su rating por su actuación en el 

Qipco Champion Stakes (G1) en Ascot. 

 

Ombudsman es actualmente el segundo caballo 

mejor clasificado del mundo. Obtuvo su rating de 

128 en el Juddmonte International Stakes (G1). 

 

Por su parte, Daryz, Field of Gold, Forever Young 

y Sovereignty comparten un rating de 127, en el 

tercer puesto. Entre sus victorias de la temporada, 

Daryz ganó el Qatar Prix de l’Arc de Triomphe 

 

 

Calandagan lidera el Ranking Longines del Mejor Caballo de Carreras del Mundo 2025 

 

 

 

(G1); Field of Gold ganó el St. James's Palace 

Stakes (G1); Forever Young obtuvo la victoria 

en la Longines Breeders’ Cup Classic (G1); y 

Sovereignty en el DraftKings Travers Stakes 

(G1). 

 

La lista completa junto con información 

adicional acerca del Ranking Longines de los 

Mejores Caballos de Carrera del Mundo están 

disponibles en el sitio web de la IFHA. 

 

La próxima edición del ranking, el Ranking 

Longines de los Mejores Caballos de Carrera 

del Mundo 2025, se publicará el 20 de enero de 

2026. 
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